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Ziua Internațională a 
Studenților

  
 Elevii sunt viitorul. Ei sunt mințile care vor duce țările noastre înainte. Ziua studenților a fost declarată oficial
în anul 1941. De atunci și până în prezent, în fiecare an, pe 17 noiembrie, în mai multe țări, se sărbătorește Ziua
Internațională a Studentului, inclusiv în Republica Moldova. 
 Cu acest prilej, Colegiul „Mihai Eminescu” din Soroca, a decis felicitarea virtuală a studenților. Astfel, Guțu
Svetlana, profesorul responsabil de organizarea evenimentului, a creat secvențe de film cu dedicații pentru
studenții colegiului. Activitatea, nu ar fi fost posibilă, fără implicarea membrilor administrației, în persoana
dnei director Tatiana Vișniovaia, a directorului adjunct pentru instruire și educație, dna Virgilia Celac, a
directorului adjunct pentru instruire practică, dna Ludmila Dubciuc, a șefei de secție didactică, dna Maria
Pînzari și, desigur, membrii consiliului de elevi, condus de Fiodorciuc Olivia. Mereu alături de studenți, ei au
susținut tinerii și în această zi prin mesaje de felicitare.

 Tatiana VIȘNIOVAIA, directorul
Colegiului „Mihai Eminescu” din
Soroca, a adus un mesaj de
felicitare tuturor elevilor: ,,Voi,
elevii, sunteți resursa inepuizabilă
a societății noastre. În voi găsim
inspirație, putere, pasiune și
inițiativă, pentru voi urmăm calea
schimbării și a progresului.
 Am învățat, datorită vouă, să trăim
cel mai profund sentiment de
mândrie – atunci când sunteți
apreciați la diverse discipline
școlare, atunci când talentul vostru
artistic este apreciat la nivel
național.
 Voi, elevii-studenții, sunteți forța
motrică a dezvoltării, voi sunteți
purtătorii inovației și ai energiei,
în special, cei care se manifestă, zi
de zi, prin perseverență, spirit
civic, solidaritate și atitudine
proactivă. Vă doresc ca, nimeni,
niciodată, să nu reușească să vă
reducă entuziasmul și ambiția
pentru schimbare.
 Dragi elevi, rămâneți, în
continuare, activi și implicați, noi
promitem să fim sprijinul și
călăuza voastră.”

 Virgilia CELAC, directorul adjunct
pentru instruire și educație, a
venit, de asemenea, cu urări de
bine studenților Colegiului „Mihai
Eminescu”: ,,17 noiembrie este ziua
dedicată celor care reprezintă
viitorul nostru, celor ce, în fiecare
zi, se află în goana după
cunoștințe.
 Voi, sunteți pilonii pe care se
bazează viitorul țării noastre.
Pentru aceasta este necesar să
aveți ambiție, interes și
consecvență, să le descoperiți și să
le folosiți. Propuneți-vă obiective
ambițioase, fiți dornici să reușiți și
să vă dezvoltați! Primul pas, spre
realizarea visului vostru este
depășirea fricii de incertitudine, de
necunoscut, de obstacole. 
 Cariera dumneavoastră nu va
începe de mâine. Ea a început când
ați luat decizia să vă înscrieți la
colegiul oportunităților. Unii, veți
alege să amânați licența și să vă
bucurați de tinerețe, alții, veți
alege să vă angajați și să vă
continuați cariera de succes sau să
vă întemeiați familii. 
 Oricare, dintre căi veți urma,
există o singură cale către succes:
atitudine de învingător,
perseverență și responsabilitate.” 

 Cu respect, directorul adjunct
pentru instruire practică și
producere, dna Ludmila DUBCIUC
a transmis un mesaj de felicitare
studenților: Astăzi este despre voi
și pentru voi, pentru că, an de an,
în această zi, se sărbătorește Ziua
Internațională a tineretului
studios. 
 “Vă doresc să parcurgeți această
cale cu demnitate, să savurați, pe
deplin, din seva cunoștințelor și a
succesului, să vă amintiți peste ani
cu plăcere de clipele frumoase
petrecute alături de prieteni și
colegi și să nu aveți nicicând motiv
de a regreta alegerile făcute. Trăiți
frumos clipa și nu ratați șansa de a
stăpâni viitorul!”
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Ziua Internațională a 
Studenților

  
La final au fost nominalizați elevii, selectați în baza unor criterii prestabilite și propuși spre decernare, cu
diplome de merit și un premiu bănesc, tradiție care este respectată anual în instituția noastră.
Deci, în baza Hotărârii ședinței Consiliului elevilor și Hotărârii ședinței Comitetului sindical al Colegiului
„Mihai Eminescu” din Soroca, s-au acordat diplome de merit și un premiu bănesc următorilor elevi: Andronic
Daniela, grupa 21; Tofan Crina, grupa 22; Lozan Ana, grupa 23; Fiodorciuc Olivia, grupa 25; Coțaga Gabriela,
grupa 27; Stejar Constanța, grupa 28; Cojocari Tatiana, grupa 31; Ohoțchii Alina, grupa 32; Vasilean Iuliana,
grupa 33; Pereteatcu Varvara, grupa 24; Cazac Ornela, grupa 34; Bruma Liliana, grupa 35; Ghervas Nicoleta,
grupa 37; Arion Sorina, grupa 38; Pislari Daniela, grupa 41; Colodii Snejana, grupa 42; Butuc Paula-Ivory, grupa
43; Gologurschi Cristian, grupa 44; Lisnic Cristina, grupa 45; Lungu Iulita, grupa 47; Fedco Eduarda, grupa 48;
Blajin Nicolae, grupa 49.

 Un mesaj agreabil a fost enunțat și
din partea șefului de secție didactică,
dna Maria PÎNZARI:  ,, Anual, sub
mireasma autumnală a frunzelor
multicolore, în întreaga lume, Ziua
Internațională a Studenților. Este
ocazia pertinentă, pentru a vă
confirma, încă o dată, existența unei
minunate perioade vitale – tinerețea,
îmbibată cu excesul semnificativ al
dinamismului, provocată de notele
entuziasmului fără limite, setată de
infinitul generatorului de idei
evoluționiste. De aceea, Dragi
studenți, vă doresc să parcurgeți,
mereu, drumul succesului, să dați
dovadă de curiozitate, incurabilă, la
inițierea noilor descoperiri, să
atingeți apogeul, eficient, al marilor
realizări, atât personale, cât și
profesionale. Voi, anume, sunteți
viitorul umanității, oferind, tot ce e
mai bun, din propriul profesionalism,
aducând noutatea și prospețimea în
viața generațiilor următoare...”

  Cuvinte plăcute și de încurajare
au fost, de asemenea, acordate
tuturor studenților, din partea
absolvenților Colegiului „Mihai
Eminescu” din Soroca – Bunesco
Cătălina și Burghelea Alina. 
-Bunesco Cătălina: „Este o fericită
ocazie de a vă transmite, celor
energici și curajoși, sincere urări
de bine. Voi, sunteți resursa cea
mai valoroasă și, simultan, cea mai
sensibilă, care avansează și se
impune, în orice segment al
societății. Nu picați în fața
greutăților, căci ele vă vor forma
ca specialiști și personalități. La
mulți ani, dragi studenți!” 
-Burghelea Alina: „Vreau să vă
felicit cu Ziua internațională a
studenților. Eu vă urez, cât mai
multe realizări. Vă urez ca toate
visele profesionale și personale pe
care vi le-ați pus în gând să se
realizeze. La mulți ani!”

 Studenții colegiului au avut parte de
mesaje de felicitare și din partea
membrilor consiliului de elevi: Toaca
Ariadna, Rezneac Daniela, Zorea
Mihaela, Andronic Daniela, Ohoțchi
Alina, Armendel Gabriela, Belinschi
Nicoleta:
-Rezneac Daniela: „Studenților, le
dorim succese, noi descoperiri și
realizări.”
-Toaca Ariadna: „Momentele
frumoase să se întipărească, în
memorie, pentru toată viața.”
-Andronic Daniela: „Tinere, nu te
înfricoșa de viață. Caută bine să
descoperi adevăratele vopseli ale
sufletului tău și mâzgâlește lumea cu
ele.”
-Zorea Mihaela: „Fie ca munca
depusă să vă lumineze calea spre
succes. Să aveți parte de fericire și
performanțe pe măsură.”
-Ohoțchi Alina: „Vă dorim o tinerețe
veselă, zile minunate, evenimente
frumoase, scopuri înalte, planuri
grandioase, perseverență, bunăstare
și dragoste.”
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ORIZONTURI 
TRANSNAȚIONALE  
DE COOPERARE ÎN 
EDUCAȚIE
 Colegiul ,,Mihai Eminescu” din Soroca și
Școala Profesională Superioară din Vinița,
Ucraina, au încheiat un Contract de cooperare
în educație, în domeniul prioritar Turism. În
acest contract, promovarea turismului și
nevoia de a coopera cu colegii din Vinița au
constituit elementul principal, pentru
realizarea obiectivelor și dezvoltarea
activităților de incluziune, creativitate,
dimensiune socială europeană.
 Profesorii instituției, Dumitru Uretii și
Victoria Nosov, la data de 06.12.2021, împreună
cu elevii de la specialitatea Turism, au
organizat și au desfășurat Dialogul educațional
internațional cu subiectul: Schimb de
experiență privind abilitățile practice la
specialitatea Turism cu partenerii din Ucraina.

 Conținuturile selectate, în scopul desfășurării
dialogului, au fost abordate într-o nouă manieră de
strategie didactică, ce a antrenat elevii în învățarea
individualizată și diferențiată, ei fiind puși în situația
de a învăța anumite noțiuni, dar și de a le descoperi,
de a le asocia, de a le aplica concret.
 Strategiile au fost bine definite, de tip interactiv-
participativ și metacognitive, încât elevii au fost
implicați efectiv în derularea dialogului, valorificând
spiritul de inițiativă, independență și potențialul
creator. Asta a presupus munca în colaborare, dar și
individuală, și a solicitat toleranță față de opiniile
colegilor,  dezvoltând capacitățile autoevaluative.
 Elevii au fost implicați în planificarea acestui dialog,
au fost încurajați să utilizeze limba rusă/engleză în
întâlnirea cu colegii din Ucraina, au fost sprijiniți
pentru a utiliza instrumentele TIC în realizarea
materialelor. La finalul dialogului s-au organizat
dezbateri între elevi, ca aceștia să învețe despre
cultura, istoria țărilor lor și să înceapă o construcție
comună pentru viitor. Aceștia au fost receptivi, au
învățat cu ușurință, s-au mobilizat în realizarea
cerințelor, iar produsele finale, realizate, vor
construi puncte de plecare pentru noi întâlniri.
Astfel, au fost atinse obiective precum:



O R I Z O N T U R I  
T R A N S N A Ț I O N A L E  
D E  C O O P E R A R E  Î N  

E D U C A Ț I E

-  P e r c e p ț i a  s u b s t a n ț i a l i t ă ț i i  d o m e n i u l u i  d e  f o r m a r e
p r o f e s i o n a l ă  T u r i s m ;
-  P r e v a l a r e a  p u n c t e l o r  f o r t e  a l e  f e n o m e n u l u i  t u r i s t i c ;
-  V a l o r i f i c a r e a  s t a g i i l o r  d e  p r a c t i c ă  –  s o l u ț i a  p e n t r u  o
t r e c e r e  u ș o a r ă  d e  l a  i n s t r u i r e  l a  v i a ț a  a c t i v ă ;
-  P r o m o v a r e a  a c ț i u n i l o r  e d u c a ț i o n a l e  i n o v a t o a r e  ș i
s c h i m b u l  d e  b u n e  p r a c t i c i ;
-  P r o m o v a r e a  c u l t u r i i  p r o p r i i  ș i  c o m u n e ;
-  U t i l i z a r e a  i n s t r u m e n t e l o r  d i g i t a l e .
 R e u n i u n e a  d e s f ă ș u r a t ă ,  p r i n  D i a l o g u l  e d u c a ț i o n a l
i n t e r n a ț i o n a l ,  a  o f e r i t  p o s i b i l i t a t e a  d e  a  c o m p a r a
d o m e n i u l  d e  f o r m a r e  p r o f e s i o n a l ă  T u r i s m  d i n  R M  ș i
U c r a i n a ,  p r o g r e s  d e  c o m u n i c a r e a  î n  l i m b a
r u s ă / e n g l e z ă ,  c r e ș t e r e a  m o t i v a ț i e i  e l e v i l o r  p e n t r u
d e z v o l t a r e a  p e r s o n a l ă ,  s c h i m b  d e  b u n e  p r a c t i c i
m a n a g e r i a l e  ș i  p e d a g o g i c e ,  d e s c o p e r i r e a  t r a d i ț i i l o r  ș i
d i v e r s i t ă ț i i  c u l t u r a l e .  P r o f e s o r i i  i m p l i c a ț i  î n
o r g a n i z a r e a  a c e s t u i  e v e n i m e n t ,  t r a v e r s â n d  g r a n i ț e l e ,
v o r  a p l i c a  m u l t e  d i n  e x p e r i e n ț e l e  c o l e g i l o r  d i n
U c r a i n a ,  d e z v o l t â n d ,  a s t f e l ,  i m a g i n e a  c o l e g i u l u i ,  l a
n i v e l  n a ț i o n a l  ș i  i n t e r n a ț i o n a l .  

D i r e c t o r  
a l  C o l e g i u l u i  „ M i h a i  E m i n e s c u ”  d i n  S o r o c a

T a t i a n a  V I Ș N I O V A I A
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A G E N D A   A C T I V I T Ă Ț I L O R   D E C A D E I   C A T E D R E I :  
, ,  E D U C A Ț I E  M U Z I C A L Ă  ”

G E N E R I C U L :  
E D U C A Ț I A  M U Z I C A L Ă  –  A R T A  D I V I N I T Ă Ț I I
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,,Trecută prin amintiri și 
emoții, școala noastră, maică 

de suflet de ieri, de azi și de 
mâine...” 

 Colegiul ,, Mihai Eminescu ” din Soroca  este o instiutuție cu o istorie
bogată cu realizări frumoase în domeniul educațional. Această instituție
este un laborator viu, în care se formează viitoare personalităţi ale ţării
– active şi inteligente, apte de a se încadra în viaţa socială şi
profesională. Mulţi dintre actualii profesori sunt absolvenţii de altădată
ai colegiului. 
În perioada 15 – 19 noiembrie s-a desfășurat decada catedrei ,, Educație
muzicală ” unde s-au realizat un șir de activități educative. Una din
activități a fost prezentarea unui film 
https://www.facebook.com/teachers.col/videos/281842863887561 despre
activitatea absolvenților de la specialitatea educație muzicală, care
promovează arta educației muzicale cu genericul: ,,Trecută prin
amintiri și emoții, școala noastră, maică de suflet de ieri, de azi și de
mâine... ”.

    Aici, în casa cea de soare, de unde am pornit în lume, am revenit, pentru a dezlega
tainele eternității și a vorbi despre aportul acestei instituții, adus în vreme, multor
promoții de absolvenți de la specialitatea Educație muzicală. 
    Aici a fost generată, sădită și a rămas, ca o permanență, o enormă bogăție de trăiri
individuale și colective. Fiecare dintre noi poartă în inimă, cu admirație și nostalgie,
amintiri provocate de anii de formare în Colegiul ,,Mihai Eminescu” din Soroca, iar
momentele de revedere constituie prilej de racordare la un nevăzut filon emoțional și
empatic, profund înrădăcinat în sufletele acestora, ca cel mai visat elixir dătător de
tinerețe.
 Specialitatea Educația muzicală, de-a lungul timpului, a vegheat promovarea
spiritului eminescian, acela de a crea, a ridica intelectualitatea rurală și de a forma
,,oameni” care, la rândul lor, să ,,formeze oameni”. A educat și a creat personalități
marcante, nume cu vibrație națională și internațională, în domeniul artelor și al
muzicii. Sub semnul valorilor perene, ziditoare de frumos, cu demnitate și irepetabilă
măiestrie, izvorăsc, zi de zi, performanțele.
Toți discipolii instituției, frumoși la chip și la suflet, îi poartă numele și faima pe
tărâmiri naționale și pe meridianele lumii, fiind recunoscători pentru ceea ce au
primit în această școală: disciplina și obișnuința muncii, corectitudinea, cinstea și
omenia. Absolvenții Colegiului ,,Mihai Eminescu” din Soroca de la specialitatea
Educație muzicală, mai buni sau mai răi, mai cuminți sau mai zburdalnici, cei care au
crescut aici sub oblăduire maternă, transmit un mesaj de recunoștință, dorind ca
instituția să fie mereu tânără și frumoasă, așa cum o știam, și să educe încă mulți
elevi, care să devină oameni de valoare, așa cum ne-a crescut pe noi, cei care astăzi,
revenind imaginar în acest lăcaș, o venerăm cu emoții și bucurie.
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  Țin să menționez că specialitatea Educația muzicală nu-și poate ignora
trecutul, iar evocarea celor peste 55 de ani este un apel adresat
prezentului și viitorului, prin generațiile următoare, pentru
consolidarea acestui domeniu al artelor. 
  În viziunea mea, generațiile de absolvenți, care s-au perindat de-a
lungul anilor, sunt verigi într-un lanț strălucit, ce leagă trecutul de
viitor. Personal, privesc cu încredere destinul acestei specialități,
convinsă fiind că întotdeauna tinerii dornici de artă și de performanță
vor găsi aici instruirea și educația necesară și își vor perpetua
tinerețea.
 Pentru mine, specialitatea Educație muzicală înseamnă ISTORIE,
TRADIȚIE PEDAGOGICĂ ȘI SPIRITUALITATE. ISTORIA, ce dăinuie de
peste 55 de ani, este, pentru noi, cei care trebuie s-o scriem la prezent,
o resursă care ne animă și ne îndeamnă să mergem mai departe cu orice
preț. Ea ne oferă valori, exemple, modele pe care trebuie să le urmăm
cu sfințenie.
 TRADIȚIA PEDAGOGICĂ este relevată în valori, șlefuite de-a lungul
celor 55 de ani de existență, cum ar fi: vocația pentru profesia didactică,
măiestria profesională, dragostea față de copii, aptitudinile pedagogice,
pregătirea didactică, interpretativă și psihopedagogică. Deși greu
încercată de-a lungul vremurilor, aceasta a continuat să dăinue și să
făurească destine. Fie că s-a numit Școală Pedagogică ,,Boris Glavan”,
Școală Normală, Colegiul Pedagogic ,,Mihai Eminescu”, Soroca, Colegiul
,,Mihai Eminescu” din Soroca, filonul învățământului pedagogic rămâne
nesecat, sporind zestrea spirituală a acestei instituții. Atunci când
vorbim despre spiritul acestei instituții, gândul zboară la generații și
generații de elevi și profesori luminați, care au trudit și trudesc pentru
viitor, animați de istoria celor care s-au aflat ieri, ca și acum, în spațiul
benefic al colegiului, au preluat și au amplificat,  de la o etapă la alta,
năzuințele predecesorilor, acel crez tăcut, dar niciodată uitat: a forma
OAMENI PENTRU OAMENI.

 Adolescența mi-a fost marcată de acest colegiu, ca elevă, apoi tinerețea și
maturitatea, ca profesoară, de aceea sunt foarte atașată de tot ceea ce reprezintă
Colegiul ,,Mihai Eminesu” din Soroca: profesori, elevi, colegi, părinți și consider că
experiența de manager al acestui colegiu este cea mai mare onoare și responsabilitate
pentru mine, căci ea mi-a desăvârșit formarea profesională.
 Ce poate fi mai onorabil și mai frumos decât oportunitatea de a deveni profesor, apoi
director în instituția care te-a format acum 38 de ani? Ce responsabilitate mai mare
îți poate impune viața decât aceea de a te raporta permanent la predecesorii tăi,
icoane ce se află în suflet, și pe care încerci să-i urmezi cu sfințenie? Este țelul ce mă
direcționează aproape 40 de ani, timp în care mi-am găsit în această instituție
sufletul și rostul meu în lume, unde am trăit frumoase realizări ale carierei mele
didactice și manageriale, aici mi-am educat fiica de care sunt mândră.
 Astăzi și aici, încerc să fiu parte vibrantă a unui suflet format din colegii mei,
profesorii de astăzi ai instituției, și elevii noștri, viitorul de mâine, pe care îl vrem
prosper și bun.

Cu respect, Tatiana Vișniovaia,
Director al Colegiului ,,Mihai Eminescu” din Soroca

Absolventa specialității Educație muzicală
promoția anului 1983.

9



DRAGI PROFESORI, 
BUNI ȘI ÎNȚELEPȚI 
DASCĂLI...
Natalia Munteanu - Dragii mei, scumpii mei, iubiții mei
profesori, elevi, artiști în devenire. Onorată sunt să fiu
oaspetele sărbătorii de astăzi, prilej cu care aș dori să
felicit toată lumea frumoasă care sărbătorește. Mereu m-
ia plăcut să spun că sânt o norocoasă, o împlinită, o
fericită, și mi-aș dori să știți că ăsta este adevărul, știți de
ce ? Pentru că sânt absolventa Școlii Pedagogice ,, Boris
Glavan ” din Soroca, promoția 1984 – 1988. Rădăcinile mele
muzicale, temelia mea muzicală vine de la școala
pedagogică din Soroca. I-am avut în preajmă pe cei mai
frumoși învățători, cei mai profesioniști. Cu plecăciune vin
în fața tuturor celor care se numesc: soții Lidia și Anatol
Tacu, doamna Maria Ceban, doamna Vera Pînzaru,
Dumnezeu să le odihnească Eleonora Teacă, Feodora
Andronache care a fost cea care m-a sfătuit să merg să-mi
încerc norocul la Conservatorul Gavriil Musicescu pentru
că atunci proaspăt era deschisă catedra folclor. Plecăciuni
și sănătate pentru doamna Veronica Chițan care m-ia
făcut repertoriu și m-a trimis și m-ia ordonat să fac față
lucrurilor, fapt pentru care sânt astăzi în fața
dumneavoastră. Dragii mei, tot cei mai frumos, tot cei mai
bun a fost și este școala pedagogică din orașul Soroca. Încă
odată vreau să vă spun că sânt împlinită, sânt fericită
grație tuturor celor care au stat la baza educației mele ca
lucrător muzical în grădinița de copii și profesor de
muzică în școala primară. Încă odată felicitări, binele
lumii să vă stea în preajmă, sublimul vieții să vă stea la
picioare mulți, mulți ani!

Valeriu Căldare- Am absolvit școala pedagogică promoția
1976 – 1980, după absolvirea școlii pedagogice am activat în
or. Nisporeni ca profesor de educație muzicală. În anul 1989
Am revenit la baștină unde activez până în prezent ca
profesor de educație muzicală, conducătorul formației
folclorice ,, Frunze de Dor ” cu titlu model și șeful căminului
cultural din satul Pîrlița r. Soroca. Sânt mândru că am
absolvit această instituție, mulțumesc profesorilor care mai
sânt în viață, cei care nus Dumnezeu să-i aibă în pază și la
actualii profesori le doresc sănătate multă, elevi deștepți și
talentați.
Galina Istrati – Am absolvit Școala Pedagogică ,, Boris
Glavan” din orașul Soroca în anul 1984. După absolvire
activez pe tărâmul pedagogic în calitate de conducător
muzical în instutuția de educație timpurie ,, Romanița ” s.
Șolcani. Munca de zi cu zi îmi aduce satisfacție și plăcere
deoarece mă simt copil în toți acești ani trăind și retrăind
acele emoții care copii le simt în timpul audierii unei lucrări
muzicale s-au în urma executării unei mișcări din dans, s-
au interpretării unui cântec.
Salutare dragii mei eu sânt Valentina Popa fosta Severin și
sânt mândră că în anul 1984 am absolvit colegiul din or.
Soroca. Ceia ce am devenit eu astăzi în viață, ceia ce am
realizat eu în viață este datorită dumneavoastră dragi
profesori. Eu vă doresc multă sănătate, multă răbdare să
aveți discipoli cât mai talentați și eu în fața dumneavoastră
vin cu un cântec de urare cu discipolii mei. 

Rezuș Angela – am absolvit școala pedagogică în anul 1991 și activez în prezent la Școala de Arte ,, Eugeniu Coca ” din Soroca
în calitate de profesor al disciplinilor muzical- teoretice sânt șefa secției teorie și conduc corul mic de copii ,, DOREMICII ”.
Mă bucură faptul că mulți din discipolii mei care și-au continuat studiile la Colegiul ,, Mihai Eminescu ” din Soroca au
obținut rezultate bune și foarte bune rămânând a fi încântați de activitatea dumneavoastră a tuturor cadrelor didactice. În
continuare vă urezmultă sănătate căi mai bună de cât toate, împliniri și realizări frumoase încrederea în viitor mai prosper
și baftă în toate. La mulți ani !
Zabolotnîi Ruslan- Am absolvit Colegiul Pedagogic ,, Mihai Eminescu ”, în anul 1999 specialitatea Instruire muzicală, una din
cele mai bune instituții din țară. Am o recunoștință deosebită față de profesorii care mau ghidat. La moment activez în
cadrul Centrului de Creație al Copiilor şi Adolescenților „Speranţa”, din Soroca.
Delean Olesea- activez în sfera pedagogică din anul 2004. Am absolvit Colegiul Pedagogic ,, Mihai Eminescu” din orașul
Soroca în anul 2001 specialitatea Instruire muzicală. În anul 2004 am obținut titlul de licențiat în pedagogia muzicii din
cadrul Universității de Stat ,, Aleco Russo ” din Bălți. Din anul 2008 activez în calitate de conducător muzical în Instituția
preșcolară nr.104 Andrieș mun. Chișinău. 
Zaharenco Svetlana - Dragi profesori ai Colegiului ,, Mihai Eminescu” din Soroca, vă aducem mulțumiri pentru munca
imensă și răbdarea pe care ați depus-o în formarea noastră profesională. Primiți cele mai sincere felicitări și urări de bine,
vă dorim să purtați și în continuare cu cinste și demnitate onorificul titlu de semănător al cunoștințelor, frumosului și
binelui. În prezent activez la Școala de Arte ,, Eugeniu Coca ” din Soroca sânt dirijor al corului de copii ,, Licuricii ”.
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DRAGI PROFESORI, 
BUNI ȘI ÎNȚELEPȚI 
DASCĂLI...
Tarusov Tudor – Actualmente activez la Școala de Arte ,,
Eugeniu Coca ” din Soroca. Vreau să mulțumesc din inimă
tuturor profesorilor, care m-au ajutat să pășesc cu dreptul
pe tărâmul larg și imens al muzicii. Vă urez în continuare
multă răbdare, și curaj pentru că schimbări s-au făcut multe
dar una rămâne neschimbată și va rămâne așa ,, Muzica ”. 
Nevădaru Ștefan -  Dragi Profesorii, azi la ceas aniversar țin
să felicit profesorii Colegiului ,, Mihai Eminescu” din Soroca.
Pentru mine această instituție a fost mai mult decât o școală,
a fost un templu al cunoștințelor unde m-am format ca OM,
aici a început dragostea față de muzică și artă în general, dar
tot ce am învățat nar fi avut sens fără voi dragi dascăli. Voi
mi-ați dat avântul de a merge mai de parte, de a cunoaște
arta frumosului, arta omeniei. Ați plantat pas cu pas în inima
mea dragostea față de muzică și de cea mai nobilă profesie
de profesor. Nu pot să nu menționez munca titanică a
domnei Veronica Vovc diriginta mea, a domnului Efim
Mitrofan, a doamnei Elena Pacatovici, a domului Anatol și
Lidia Tacu și tuturor celor care mi-ați călăuzit pașii în arta
muzicală. Vă mulțumesc enorm că sunteți parte din sufletul
meu și vă port mereu în inimă. 
Viorel și Olga Troian – Vă salutăm cu drag scumpii și dragii
profesori ai Colegiului ,,Mihai Eminescu”. Ne închinăm cu
sănătate și plecăciune pentru cei ce au știut să ne altoiască
în suflet și în inimile noastre, dragostea de carte. În
continuare practicăm cu mare mândrie arta de a transmite
copiilor cunoștințelor noastre care la rândul vostru ni leați
transmis și nouă.
Gordinschi Anastasia – Între anii 2006 – 2010 am avut
onoarea să fiu studenta Colegiului Pedagogic ,,Mihai
Eminescu ” din Soroca. În anul 2010 am început și cariera de
profesor în această instituție. La momentul de față activez la
școala de muzică din satul Cosăuți. Vă spun mulțumesc
pentru munca care ați depus, pentru căldura sufletească,
pentru profesionalism și înțelepciune, pentru răbdare și
înțelegere.
Noroc Dumitru – Absolvent al promoției 2009 – 2013
specialitatea ,,Instruire muzicală”. În primul rând aș vrea să
mulțumesc dascălilor care au stat la baza formării mele ca
specialist și ca personalitate. Activitatea profesională am
început - o după absolvirea Academiei de Muzică, Teatru și
Arte Plastice ,, Gavriil Musicescu ” în satul Mereni r. Aneni –
Noi, în calitate de profesor de educație muzicală, profesor de
acordeon în cadrul școlii de arte și dirijor de cor. Aici am
avut șansa să pun în practică tot ce am învățat. Iată dragi
dascăli misiunea voastră a fost îndeplinită cu succes, pentru
că cu mare drag profesez această specialitate, de profesor de
educație muzicală. Și toate cunoștințele pe care le-am
dobândit în cadru instuției îmi sânt și vor fi pe parcursul
vieții folositoare pentru a cultiva frumosul în sufletul celor
mai mici.

Malacinschi Mihaela - Absolventă a promoției 2009 – 2013
specialitatea ,, Instruire muzicală”. Pășind pragul acestei
instituții mi – a apărut deodată sentimentul că nimic nu este
greu și acea dorință de acunoaște din ce în ce mai mult arta
muzicii. Porțile cunoștințelor se deschideau una câte una și
pe zi ce trece spuneam ca ,, DA” cu majusculă acesta este
drumul pe care eu trebuie s-ăl urmez. Acești ani de studii au
fost cei mai frumoși și cei mai valoroși pentru mine punând
amprentă adâncă asupra carierii mele. Scumpii și dragii mei
profesori vin cu cele mai calde și frumoase urări către
dumneavoastră, cu multă căldură în suflet îmi exprim
gratitudinea pentru faptul că ați contribuit la formarea și
dezvoltarea mea ca specialist.
Burciu Igor - Absolvent al promoției 2019 specialitatea
,,Interpretare instrumentală”. Vreau din suflet să vă felicit
cu această sărbătoare minunată, să vă doresc multă sănătate,
succes, studenți talentați și satisfacție profesională.
Robu Igor - Absolvent al promoției 2016 – 2020 specialitatea
,,Interpretare instrumentală”. Pot să spun cu o deosebită
plăcere că Secția Educație muzicală este una dintre cele mai
frumoase secții care descoperă și cultivă talente. Mulțumesc
profesorilor pentru dăruire și că m-au îndrumat pe drumul
muzicii.
Zbîrnea Mihai – În cadrul acestei instituții am avut parte de
profesori cu o experiență deosebită care m-au ghidat pe
parcursul formării mele profesionale. În continuare vă
doresc mult succes și cât mai multe realizări frumoase.
Ciobu Corin – Absolvent al promoției 2010 al colegiului de
pe atunci Colegiul Pedagogic ,,Mihai Eminescu ”. Trebuie să
recunosc că este o mare onoare și o mare bucurie pentru
mine să vorbesc despre anii frumoși de ucenie . În prezent
activez la Colegiul Pedagogic ,, Ion Creangă ” din Bălți în
calitate de profesor de acordeon și șef al secției Arte. În
paralel predau și ore individuale de instrument la catedra de
Arte și Educație Artistică a Universității ,, Aleco Russo” din
Bălți. Mă tot gândeam cu ce aș putea începe în ami depăna
amintirile, ori amintirile și experiențele acumulate dea
lungul de studiu de la colegiu au însemnat foarte mult
pentru formarea și dezvoltarea mea profesională. Mult
stimate cadre didactice vreau din tot sufletul să vă felicit cu
acest frumos jubileu, să vă doresc multă sănătate, inspirație,
răbdare, verticalitate și motivație în a persevera și în
continuare la fel de frumos. Studenți dornici de carte și
prietenoși cum au fost Eminescu și Creangă. Cu toată
gratitudinea pentru ceea ce faceți și vă propuneți să realizați
în educarea noilor generații de specialiști. Vă mulțumim !
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SALON MUZICAL 
VIRTUAL

Din multitudinea genurilor de artă existente, muzica este una dintre cele mai apropiate
sufletului omenesc, ea însoțindu-ne pe bună dreptate, pe parcursul întregii vieți. De la
momentul apariției,
și până astăzi, cale de milenii, muzica se include ca element inerent în viața societății, în
conștiința și natura omului. Alături de alte descoperiri ea a devenit un mare fenomen al lumii,
acompaniând
istoria civilizației umane în perioadele de mari avânturi, precum și în cele de declin.
Prin urmare, ar fi greu să ne imaginăm pe cineva, că s-ar putea lipsi totalmente de muzică în
viața sa. 
         Domeniul educaţiei muzicale este unul din cele mai vechi domenii ale educaţiei în general,
începutul istoriei lui datând circa trei mii de ani în urmă. Muzica în antichitate era considerată
partea cea mai importantă în educaţia omului. Copilul era mai întâi învăţat să cânte, să danseze
şi după aceea să citească, să scrie şi să socotească. Astfel, educaţia muzicală a stat la leagănul
pedagogiei. 
         Dezideratul major al concepției educației muzicale îl constituie formarea personalității
culte, reprezentând în același timp și scopul general al disciplinei școlare Educația muzicală,
atingerea căruia este determinată, în mare măsură, de prezența la elevi a interesului pentru
valorile artei muzicale naționale și universale. Fiind orientat asupra unui obiect concret,
interesul, în special interesul pentru muzică, se manifestă prin necesitatea elevului de a
comunica cu obiectul de cunoaștere, de a-l asimila și a-l cunoaște într-o măsură cât mai mare,
prin tendința de a participa nemijlocit în activitatea specifică de cunoaștere a obiectului/a
operelor muzicale. 
          Astfel a luat naștere  o idee care a dus spre crearea unei comunități pe aplicația Viber ,,
Salon muzical virtual” . Această comunitate s-a creat cu scopul de a cunoaște și promova
anumite valori ale muzicii și de receptare a muzicii naționale și europene. Membrii acestei
comunițăți sânt elevii de la specialitățile: Educație timpurie ( conducător muzical), Educație
timpurie ( educator), Învățământ primar. Aici elevii au posibilitatea de a afla lucruri noi și
interesante despre arta muzicală din diferite timpuri, despre cele mai importante evenimente
culturale muzicale, de a face cunoștință cu biografiile compozitorilor și a interpreților de valoare
la ziua aniversară etc. În cadrul decadei catedrei Educație muzicală comunitatea a avut un
program special în fiecare zi au fost postate informații despre compozitorii, interpreții, dirijorii
care anul acesta marchează un jubileu după cum urmează:
Luni, 15.11.21- ,, Cavalerul armoniilor Gheorghe Mustea la ceas aniversar – 70 ani ”
Marți, 16.11.21 - ,, O viață dăruită copiilor ”. Eugen Mamot - 80 de ani de la naștere.
Miercuri 17.11.21 - ,, În memoriam Iurie Sadovnic – 70 de ani de la naștere ”
Joi 18.11.21 - ,, În memoriam Nicolae Sulac- 85 de ani de la naștere”.
Vineri 19.11.21 -,, George Enescu – 140 de ani de la naștere”
             Ca să înţelegi cu adevărat ce spune muzica şi să o transformi în mijloc de înălţare
spirituală sau, cum zice George Bălan, ca ea să contribuie la edificarea conştiinţei de sine, este
necesar să înaintezi de la periferie spre centrul ei. Pentru aceasta este nevoie ca ascultarea să
devină "cercetătoare", să capete caracteristicile unei investigaţii.  

FARMAGIU Adrian
Șef de catedră ,, Educație muzicală”
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       În cadrul decadei catedrei  Educație muzicală, în parteneriat cu elevii grupelor
17,27,37,47,49 am realizat activitatea, în format video, cu genericul ,, Educația muzicală
exprimă modul de a trăi şi iubi Frumosul ”, având drept obiectiv major ,, demonstrarea
importanței educației muzicale,drept achizitie a actului de învățare, în dezvoltarea
multilaterală a personalității”
  Educația muzicală, alături de alte obiecte de învăţământ, aduce o importantă
contribuţie la realizarea educaţiei estetice a elevilor, în sensul dezvoltării capacităţiilor
de a înţelege frumosul din artă, a-l însuşi şi a-l aplica în viaţa de zi cu zi, contribuind
astfel la formarea și desavârșirea personalității. Educația muzicală este una dintre
componentele cele mai importante atunci când vorbim despre înțelegerea muzicii. Toată
lumea ascultă muzică, însă nu toți o pot înțelege și îi pot oferi un sens. Dezvoltarea
dragostei, a interesului şi a gustului pentru muzică sunt elemente ce izvorăsc atât din
firea acestora, cât şi din natura muzicii. Există o fericită îmbinare între sensibilitate şi
forţa emotională a muzicii. 
   Muzica de bună calitate atrage elevul, cu toată fiinţa sa, atât în procesul de instrurie şi
educaţie cât şi în activităţile extraşcolare, unde elevii se antrenează cu plăcere în orice
acţiune însoţită de melodie, care îl determină să cunoască creaţia muzicală populară şi
cultă, să respecte marile valori muzicale şi personalitatea compozitorilor. 
Oamenii de stiinta au ajuns la concluzia ca simplul cântat la un instrument poate
modifica propriu-zis forma creierului și capacitățile sale native, inclusiv din prisma
creșterii coeficientului de inteligență, atât în cazul copiilor, cât și al adulților. Studierea
unui instrument muzical este, pentru creier, echivalentul unui antrenament de fitness
intens, care lucrează întreaga musculatură a corpului în același timp.Astfel, perseverența
și răbdarea sunt antrenate intens, două calități extrem de importante pentru obtinerea
succesului în viață. Studierea instrumen- tului  muzical ajuta la stimularea memoriei,
pianul este in mod special util. Studiile arată că orele de muzica ajuta la formarea de noi
conexiuni în creier și la o dezvoltare cognitivă mai rapidă. Citirea muzicii presupune
număratul notelor și al ritmului, un exercițiu excelent pentru îmbunătățirea
aptitudinilor matematice.Copiii care studiază un instrument muzical fac mai repede
legături logice între idei, inteleg mai ușor conceptele predate și, în general, încep să aibă
rezultate mai bune la învățătură. Cu cât copilul va fi mai atras spre muzica, cu atât mai
mult el va deveni beneficiarul emoțiilor artistice. Muzica va fi pentru el un izvor curat de
munte care, pe unde trece, face sa rodeasca pământul și cu timpul modelează chiar și
piatra.
Pe lângă dezvoltarea gustului şi a receptivităţii muzicale, elevii, în timpul activităţilor
artistice, işi formează deprinderi frumoase de comportare, de mişcare ordonată şi de
vorbire frumoasă, înţelegând în mod conştient necesitatea de a se apropia cât mai mult
de idealul estetic şi deci, înfăptuind pe această cale realizarea sarcinilor estetice
îmbinate cu cele etice.

 

,,Eu nu iubesc decât un lucru pe lume muzica, 
imensa muzică!” 

George Enescu
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       Muzica este atât ştiinţă cât şi artă, însoţeşte omul în cele mai dificile perioade ale
vieţii, îl sensibilizează şi îi înnobilează sufletul, este bucurie şi alinare. In anul 1993 a fost
descoperit Efectul Mozart: o denumire stiintifica ce identifica o presupusa intensificare
a dezvoltarii creierului Testele au fost efectuate pe muzica lui W. A. Mozart, iar efectele
au fost masurate prin intermediul testului IQ Stanford – Binet. Mai mult, cercetatorii
sustin ca lectiile de muzica sunt superioare celor de utilizare a computerului, din punct
de vedere al imbunatatirii aptitudinilor de gandire abstractă.
 Muzica este una dintre cele mai importante elemente din viața noastră. Dacă sufletul
uman, pe de o parte, şi muzica, pe de altă parte, rămîn a fi două mari taine ale
universului, atunci clipa întîlnirii lor devine o taină şi mai mare.Aceasta este ceea ce ne
definește, care ne ajută să supraviețuim și să ne echilibrăm starea emoțională. Muzica
este într-adevăr ,aşa cum se spune, o emanaţie de frumuseţe si adevăr, care pătrunde în
adâncul sufletului dând o puternică forţă spirituală şi care duce la o dezvoltare frumoasă
din punct de vedere psihic şi spiritual. Prin natura ei sonor-temporală, imaginea
muzicală contribuie la declanşarea unor emoţii estetice, având o puternică forţă
expresivă. Educaţia pentru şi prin arta muzicală înseamnă a-l face pe elev să treacă din
ipostaza de auditor în aceea de interpret şi apoi de creator.Cu cât elevul se află într-o
ipostază superioară, cu atât intensitatea trăirii estetice este mai mare şi angajarea
personalităţii sale mai puternică şi multilaterală.
Consider că educația muzicală are un rol deosebit de important în existența umană,
constituind un factor în evoluția individuală. Muzica poate constitui o modalitate de
evadare din cotidian, prin operele create cu scopul de a relaxa, de a destinde. Astfel,
prin muzică putem accede la liniște și pace lăuntrică. În concluzie, muzica reprezintă un
pilon important în existența umană, prin capacitatea de a influența și de a induce
omului diferite sentimente si emoții.Vasile Conța spunea-”Muzica rascoleste toate
sentimentele ;și,ca și după o furtuna , sufletul ,liniștindu-se, devine mai bun,mai
îngăduitor, mai nobil."
 Prin îmbinarea armonioasă  a mijloacelor de realizare a educației muzicale, contribuim
la consolidarea cunoștințelor și a deprinderilor muzicale, la dezvoltarea dispozițiilor
speciale care se vor transforma ulterior în aptitudini sau chiar talent . Numai de noi, de
viitorii cultivatori ai muzicii, depinde tăria acestui lanţ, la care rând pe rând, generaţiile
trecute au pus câte o verigă făurită de sufletul lor. Avem o datorie sfântă să păstrăm
neatinsă această comoară a sufletului, înfăţişând-o în toată frumuseţea ei generaţiilor
de azi şi de mâine! ,,A cânta- este cu adevărat un alt fel de a respira.” Rainer Maria Rilke
     Cântă pianul undeva departe                             Melodia lui mă înfioară    
     Un cântec de iubire,                                            Şi în suflet am o dulce armonie, 
     Şi eu nu mă mai tem de moarte                        Cântă pianul ca pentru ultima oară
     Căci inima-mi e plină de fericire.                      O frumoasă simfonie. (Vladimir Potlog)

 
Donos Tatiana - profesor
Șportco Elena - profesor

,,Eu nu iubesc decât un lucru pe lume muzica, 
imensa muzică!” 

George Enescu
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Formarea profesională în Învățământul primar 
la disciplina Educația muzicală

      Această afirmație este o încurajare pentru toți profesorii, care-și continuă activitatea pedagogică în confruntare cu

pandemia, care s-a răspândit pe întreaga Planetă. Pedagogia artei se axează pe predarea care are impact de la inimă la

inimă, de la inteligență la inteligență fiind considerată o legitate a Inimii și a Spiritului uman.În această perioadă de

încordare în toate domeniile cât și în învățământ este foarte dificil. Atunci când este vorba despre formarea viitorului

profesor-învățător ... în aceste cuvinte este ascuns, un  mister.  Ce este el, viitorul profesor?  Ce calități și abilități de

profesor trebuie să posede, în scopul de a atinge succesul perfect în formarea sa profesională? Predarea unei discipline este

neapărat o știință care are principiile specifice, dar orice predare este în acelaț timp o artă- atunci când teoria devine

practică – un proces viu. Predarea artei musicale neapărat va purta un caracter artistic acest fapt fiind o problemă cu care

se confruntă învățământul musical.                                                                                          

      În munca mea de profesor , o sarcină  deloc ușoară, este modul de predare  prin care învăț elevii. Iar cei care îndrăznesc

să pătrundă pe această cale trebuie întotdeauna să-și evalueze treptat capacitățile, dorința de a lucra altruist în acest

domeniu dificil.  Calitatea cunoștințelor studenților depinde în mod direct de cunoștințele profesionale ale profesorului.

Acest profesor, care poate fi numit profesionist, își petrece cea mai mare parte a timpului în creșterea și formarea continuă.

Altă legitate a învățătorului, care mă strădui s-o respect și care are un impact important în predare – ,,dacă astăzi încetezi

să mai crești, mane vei înceta să mai predai sau câtă vreme înveți trăiești și câtă vreme trăiești înveți”.  Iar îndemânarea

profesorului nu este numai în cunoașterea ireproșabilă a subiectului învățat, aproape de perfecțiune. De asemenea, include

calitățile personale ale profesorului. De exemplu, aceasta este competența psihologică, abilitatea de a inova. La urma urmei,

munca unui profesor este, de asemenea, o lucrare de creare a personalității elevului. Prin urmare, un profesor profesionist

ar trebui să aibă un nivel ridicat de responsabilitate civilă, o iubire sinceră față de elevi , inteligență autentică. Trebuie să

aibă o nevoie pronunțată de auto-educație constantă și, de asemenea, să fie sănătoasă din punct de vedere fizic și mental.

Un profesor al viitorului este un revoluţionar care ştie că rolul său este unul dintre cele mai vitale pe pământ. El se

recunoaşte în fiecare elev, realizând care i-a fost contribuţia şi influenţa în vieţile învăţăceilor săi.Profesorul, care va forma

cultura muzicală a elevilor, ca parte componentă a culturii spirituale, are nevoie de două aspecte – musical și pedagogic –

aflate într-o strânsă unitate armonioasă- o însușire esențială a învățătorului de educație muzicală. Elevul – student în

perioada studiilor și formarea sa profesională este bine pregătit pentru a duce această importantă misiune în activitatea sa

de învățător în învățământul primar, altoind elevilor săi dragostea pentru cunoștințe și arta muzicală. La unitatea de curs-

Didactica educației muzicale,  profesorul orientează viitorul specialist în formarea profesională ca să dea dovadă de

competențe în predarea disciplinei Educația muzicală, să cunoască în esență metodologia de predare a artei sonore,

activitățile musicale, specificul și rolul lor în formarea personalității elevilor în baza Curriculumului Național și ghidului de

implimentare actual. Se acordă o deosebită atenție la elaborarea proiectării didactice de lungă și scurtă durată, activităților

extracurriculare, capacități necesare cadrului didactic încadrat în procesul instructiv-educativ.  Actualmente, când

procesul de predare este mai mult timp online, formarea viitorului specialist poartă o amprentă de îngrijorare în opinia mea

ca profesor din mai multe motive. Ca dovadă voi aduceargumentele norvegianului E.Holm- specialist în tehnica de

computer, un oponent ferm al utilizării computerului în educația elevilor: ,, Nu permiteți computerului să devină

învățătorul elevului, pentru că îl lipsește tocmai de ceea de ce are nevoie cu adevărat societatea de azi- sentimente și

căldură sufletească. Un alt argument spus de academicianul-matematician G.Suvorov: ,, Pericolul nu constă în faptul că

mașinile vor începe să gândească ca omul, ci în faptul că omul va gândi ca mașina”. Din aceste considerente m-aș dori ca

cei, de care depinde viitorul generațiilor de intelectuali, care vor fi implicați în educația viitorului națiunii șă nu recurgă la

computerizarea exagerată în sfera învățământului, nemaivorbind de învățământul muzical.  Am marea speranță, ca o bună

parte din absolvenții Colegiului ,,Mihai Eminescu” din Soroca să se realizeze în profesia aleasă și să transmită cu multă

dragoste copiilor lecții care le va deschide o viziune clară despre știință, artă și viață.

Gornari Iulia - profesor 
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Reziliența  – cheia 
succesului educațional

   ,,Tot ceea ce nu te distruge te face mai puternic“ 

  Acestă afirmație ne învață că unele evenimente neplăcute din
viaţa noastră, ar trebui să ne întărească și nici de cum nu să ne
dărâme, si dacă ne-am controla emoţiile am putea face faţă mai
uşor unor situaţii mai dificile.
   În mediul şcolar se întâlnesc numeroase cadre didactice care fac
cu greu faţă emoţiilor sau situaţiilor deranjante precum şi
numeroşi elevi care eşuează deoarece nu au capacitatea de a-şi
gestiona emoţiile, de a-şi reveni după un eşec, într-un cuvant, nu
pot fi rezilienţi.
Rezilienţa este un termen care se poate defini ca abilitatea de a
gestiona şi a face faţă situaţiilor stresante, mari sau mici, şi a
rămâne în echilibru psihic. 
  Evident că toate persoanele sunt lovite de emoţii, inclusiv cele
reziliente,dar nu trebuie să permită ca emoţiile să le controleze.
Persoanele reziliente emoţional nu îşi neglijează emoţiile sau
experienţele, nu le tratează cu indiferenţă, nu le resping, însă nici
nu lasă aceste emoţii negative să preia controlul şi să le
copleşească propriile decizii şi viaţa.
 Orice persoană adultă îşi poate dezvolta capacitatea de a fi
rezilient, iar de formare și ddevoltarea rezilienței la elevilor
suntem responsabili noi, cei implicaţi în actul instructiv-educativ.
Putem identifca o persoană rezilientă după următoarele trasături:
- păstrarea calmului şi a siguranţei în situaţii de criză
- menţinerea optimismului
- adaptarea rapidă la noi situaţii
- păstrarea simţului umorului
- formarea unei păreri bune despre sine
- îmbogăţirea permanenta a cunoştinţelor din diferite situaţii de
învăţare (experienţe proprii sau experienţele altora)
- menţinerea curiozităţii şi a nevoii de a pune întrebări
- găsirea de soluţii în rezolvarea problemelor
- comportarea flexibilă în diferite situaţii
- păstrarea încrederii în calităţile sale empatice şi în propria
intuiţie
Pentru a dezvolta reziliența la elevi trebuie să parcurgem mai
multe etape pas-cu-pas:
- dezvoltarea abilităţilor sociale şi emoţionale ale copiilor. Elevii
trebuie învăţaţi cum să îşi facă prieteni şi cum să îşi menţină o
relaţie de prietenie. De asemenea trebuie dezvoltată empatia,
capacitatea de a înţelege cum se simte o altă persoană, de a simţi
suferinţa sau disconfortul celuilalt. Ea reprezintă o achiziţie
importantă în procesul de dezvoltare a rezilienţei.
- încurajarea elevilor să ofere ajutor celorlalţi şi să participe la
acţiuni de voluntariat.
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Reziliența  – cheia 
succesului educațional

- trebuie limitat accesul la situaţii care provoacă îngrijorare.        
- trebuie pus accentual pe importanţa stilului de viaţă sănătos.
Pentru aceasta exemplul personal este cea mai bună metodă.
- elevii trebuie învăţaţi să-şi stabilească obiective realiste și
rezonabile 
- trebuie cultivat respectul faţă de sine la copii şi elevi prin
încurajarea să ia decizii corecte şi să inveţe din greşeli. În
contextul educaţional, copiii trebuie ajutaţi să identifice maniera
în care realizările lor individuale sau comportamentul lor
individual contribuie la climatul şi starea de bine din clasă.
- trebuie să înțeleagă că schimbarea este un element vital și nu
poate fi evitată, să vadă schimbarea ca fiind o parte naturală a
vieţii noastre. 
 Pentru dezvoltarea rezilienței, la şcoală pot fi realizate o serie de
activităţi în cadrul orelor de “Consiliere şi orientare”. Copiii pot fi
implicaţi direct în activitãţi, grupul de elevi coagulându-se foarte
repede. Tehnicile de lucru care pot fi utilizate sunt:  jocul şi jocul
de rol, brainstorming, demonstraţia, problematizarea pe grupe
mici, expunerea prin power point,flipchart, fişe de lucru..
 Rezilienţa este un concept care dobândeşte o din ce în ce mai
mare importanţă pentru toţi actorii şcolari: elevi, profesori,
părinţi şi comunitate.   
 Cunoaşterea semnificaţiei conceptului,precum şi a factorilor
implicaţi în obţinerea rezilienţei, a trăsăturilor specifice
persoanelor reziliente, precum şi a unor modele şi metode
necesare formării şi menţinerii acesteia la elevi şi profesori au
constituit obiectivele principale ale acestui articol. 
 După cum aminteam anterior, proiectarea unei intervenţii
centrate pe dezvoltarea rezilienţei educaţionale a elevilor trebuie
să ţină cont de vârstă, de provenienţa socio-culturală, de
particularităţile psihologice, de aspiraţiile, aşteptările, temerile,
valorile şi modelele elevilor. În acest sens, este nevoie de studii şi
cercetări aprofundate pentru a fi identificate modalităţile specifice
care se dovedesc eficiente în sprijinirea educaţională a elevilor.
Aceeaşi recomandare este făcută şi în ceea ce priveşte rezilienţa la
profesori.
 

  Volnițchi Eugenia, profesor 
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Donaţie de carte în limba engleză 
pentru Colegiul ,,Mihai Eminescu” din Soroca

 
,,Cărţile sunt avuţia lumii şi moştenirea potrivită pentru generaţii şi naţii.“

Henry David Thoreau

 

   O carte este emoție, transformare, progres, dezvoltare și învățare. Menirea cărților este să fie citite, să
ajute și să încânte cât mai mulți oameni. 
 Chiar dacă, în ultimul timp, bibliotecile noastre au fost împânzite cu tablete și calculatoare de ultimă
generație, totuși cartea rămâne a fi pe primul loc. 
 Vineri, 10 decembrie 2021, Colegiul „Mihai Eminescu” din Soroca a fost vizitat de Atașatul de presă Tyler
BEEBOUT. În cadrul acestei vizite, bibliotecii instituționale i-au fost transmise seturi de cărți, donate de
Statul Carolina de Nord. 
   Cărțile cuprind toate domeniile de studii ale instituției: educație timpurie, învățământ primar, asistența
socială, jurisprudență și turism. Cele peste 20 de titluri sunt binevenite atât elevilor, cât și profesorilor. Ele
se vor regăsi pe rafturile bibliotecii noastre în așteptarea cititorilor interesați.
  Dnul Tyler BEEBOUT, care a însoțit acest proces valoros al donației de carte, a transmis decizia partenerilor
implicați de a oferi Colegiului ,,Mihai Eminescu” din Soroca această colecție de studii și manuale, cu scopul
eficientizării și modernizării suporturilor bibliografice utilizate în procesul de instruire.
 La rândul lor, gazdele, în persoana dnei director Tatiana VIȘNIOVAIA, au exprimat sincere mulțumiri pentru
acest gest impresionant, menționând că această donație va oferi suportul necesar în asigurarea resurselor
educaționale pentru elevi și profesori. 
 

  Guțu Svetlana, profesor 
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    Tră im într-o  lume dură ,  care ,  cu  f iecare  an  ce  trece ,  dev ine  d in  ce  în  ce  mai
rece ,  mai  indi ferentă  fa ță  de  om.  De  aceea ,  gestur i le  car i tab i le  au  un  loc  aparte
în  aceasta ,  reprezentând o  rază  de  lumină  pentru  umani tate ,  f i ind  capabi le  să
schimbe fundamenta l  un  dest in .  Această  perspect ivă  poate  apărea  nu  doar  pentru
ce l  ce  rea l izează  gestu l ,  c i  ș i  pentru  ce l  ce  benef ic iază  de  acesta ,  dec i  e  o  s i tuaț ie
în  care  ambele  părț i  ies  în  câșt ig .
Car i ta tea  es te  cunoscută  ca  a t i tudinea  cu iva  care  acț ionează ,  dez interesat ,  în
favoarea  ce lor la l ț i ,  aș teptând n imic  în  schimb ș i  poate  f i  în țe leasă  ca  un  s inonim
pentru  a l tru ism,  generoz i ta te  sau  so l idar i ta te .  În  acest  sens ,  car i ta tea  se  ap l ică
di fer i te lor  acț iuni  de  so l idar i ta te  pr in  care  se  o feră  spr i j in  ce lor  care  au  nevoie .
Dor ința  de  a  a juta  semeni i  v ine  d in  dragostea ,  respectu l  a tâ t  fa ță  de  t ine  însăț i ,
cât  ș i  fa ță  de  a l te  persoane .  
Car i ta tea  conturează  bogăț ia  sp ir i tua lă  a  f iecăruia .  Maica  Tereza  menț iona  că
este  necesar  „să  zâmbeșt i  unui  om care  es te  supărat ;  să  v iz i tez i ,  ch iar  ș i  pentru
puț in  t imp,  pe  c ineva  care  es te  s ingur ;  să  o fer i  adăpost ,  sub  umbrela  ta ,  cu iva
af la t  în  p loa ie ;  să  c i teș t i  ceva  unui  orb ;  aceste  acț iuni  ș i  mul te  a l te le  pot  părea
mărunte  dar  importante” .
Persoanele  compăt imitoare  sunt  o  sursă  de  spr i j in  pentru  ce i  defavor izaț i  ș i
margina l izaț i  soc ia l .  Noi  nu  ne  a legem fami l ia  sau  locul  în  care  ne  naștem,  însă
noi  dec idem ce  putem face .  Suntem oameni  ș i  suntem def in i ț i  de  acț iuni le
noastre .
    În  acest  context ,  în  per ioada  1-15  decembrie ,  f i ind  în  a junul  sărbător i lor  de
iarnă  ș i  pentru  a  aduce  zâmbet  pe  fa ța  unor  copi i ,  Cons i l iu l  e lev i lor  d in  Coleg iu l
„Mihai  Eminescu”  ș i  profesor i i  de  la  catedra  „Ps ihopedagogie  ș i  as is tență
soc ia lă” ,  au  veni t  cu  in i ț ia t iva  de  a  organiza  un  târg  a l  donaţ i i lor  de  Crăc iun  cu
gener icu l  , , D ă r u i m  b u c u r i e  d e  C r ă c i u n  î n  c a l i t a t e  d e  M o ș  C r ă c i u n ” .  E lev i i  ș i
profesor i i  co leg iu lu i  s-au  impl icat  foarte  act iv  ș i  au  co lectat  ha ine ,  produse
a l imentare  ș i  du lc iur i .
Drept  urmare ,  a  acestu i  act ,  Cons i l iu l  e lev i lor  a  co laborat  cu  doamna Perechiatco
Al iona ,  șe f  ad junct  a l  Direcț ie i  As is tență  Soc ia lă  ș i  Protecț ie  a  Fami l ie i  d in
Soroca  ș i  au  ident i f icat  mai  mul te  fami l i i  care  au  pr imit  darur i .  Act iv i ta tea  a  fos t
coordonată  ș i  moni tor izată  de  către  F iodorc iuc  Danie la ,  șe f  de  secț ie  d idact ică  ș i
Arbuz  Ir ina ,  șe fa  catedre i  „Ps ihopedagogie  ș i  as is tența  soc ia lă” .
E lev i i  au  fost  p lăcut  impres ionaț i  ș i  au  pr imit  o  recompensă  suf le tească ,  ca
urmare   a  acț iuni lor  rea l izate  în  cadrul  actu lu i  de  car i ta te .  Pr in  donarea  rea l izată
în  scop  car i tab i l ,  e lev i i  s-au  s imț i t  mai  fer ic i ț i  ș i  mai  împl in i ț i  ș i  au  concluz ionat
că ,  es te  mai  b ine  să  da i  decât  să  pr imeșt i .  
Pr in  gestur i le  ș i  ac ț iuni le  de  impl icare  soc ia lă ,  Cons i l iu l  e lev i lor  d in  co leg iu  a
ofer i t ,  semeni lor ,  un  exemplu  de  generoz i ta tea .  
În  conc luz ie ,  cons iderăm că  acț iuni le  de  car i ta te  sunt  extrem de  importante
pentru  ce i  care  benef icează  de  pe  urma lor  ș i  că  es te  pr imordia l  să  dezvol tăm la
e lev i  a t i tudinea  poz i t ivă  ș i  bunătatea  fa ță  de  semeni i  lor ,  să  conșt ient izeze  că ,
donând î ș i  dezvol tă  va lor i le  personale  ș i  să  înțe leagă  că  „A jutând pe  a l ț i i  te  a juț i
pe  t ine ! ” .

F I O D O R C I U C  D a n i e l a ,  Ș e f  d e  s e c ț i e  d i d a c t i c ă
A R B U Z  I r i n a ,  ș e f  c a t e d r ă  „ P s i h o p e d a g o g i e  ș i  A s i s t e n ț ă  s o c i a l ă ”

ACT DE CARITATE – DĂRUIM 
BUCURIE DE CRĂCIUN
ÎN CALITATE DE MOȘ 
CRĂCIUN
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ATELIER DE 
LUCRU

HAND MADE
   Activitățile extracurriculare au rolul de a dezvolta
competențele sociale, lucrul în echipă, colaborarea și
comunicarea în rândul elevilor, integrarea în grup,
spiritul de inițiativă, toleranța față de ideile semenilor.
De aceea, aceste tipuri de activități, îl ajută pe elev să
dobândească aptitudini necesare pentru a se descurca
în cele mai variate situații de viață, îi oferă un alt mod
de însușire a unor trăiri, valențe pozitive ale vieții,
valori morale și nu numai. 
 Prin intermediul atelierului de lucruHand made, am
urmărit să implic, atât elevii de la anul II și III,
specialitatea Educație timpurie și Învățământul primar,
implicați în cadrul cercului, cât și profesorii din cadrul
Catedrei de Psihopedagogie și Asistență socială. 
 Astfel, prin prisma sărbătorilor de iarnă, a reieșit și
tematica atelierului de lucru Compoziție de Crăciun –
farmecul sărbătorilor de iarnă, care a fost planificată în
programul anual al Catedrei de Psihopedagogie și
Asistența social, eventual, desfășurată la data de 08
decembrie 2021. 
 Activitatea constiutie o finalitate a cercului, prin care
am evidențiat îndeletnicirile elevilor, la acest capitol și
a avut drept scop dezvoltarea și promovarea valorilor
naționale prin arta meșteșugăritului. Participanților li
s-a oferit posibilitatea de a-și descoperi potențialul
creativ și de a-și exprima viziunile artistice, prin
originalitatea lucrărilor realizate. În procesul de lucru,
s-a simțit o atmosferă favorabilă ce predispunea spre
relaxare și buna dispoziție marcată de ajunul
sărbătorilor de iarnă. 

Anul Nou cu bucurie
Pace-n suflete să  fie

Fie pace și în casă
Doar belșug pe-a voastră masă

La mulți ani cu sănătate
Bucurii nemăsurate

 
Moldovan Valentina, profesor

 

  Reflecțiile elevilor-participanți 
la activitatea extracurriculară

    Sărbătorile de iarnă sunt niște momente unice, ce pot fi
trăite, irepetabil, în fiecare an. Și, odată cu venirea lor, ne
amintim de anii copilăriei, de emoția așteptării
împodobirii bradului și de  clipa la care visam să-l
întâlnim pe Moș Crăciun. 
   Aflându-ne în preajma sărbătorilor de iarnă, doamna
Valentina Moldovan a organizat un master class, unde au
fost implicați nu doar elevii, dar și profesorii. Intrând în
sala destinată, deodată, ne-au copleșit emoții de fericire,
melancolie pe fundalul unei melodii de iarnă, aleasă
potrivit. Mesele de lucru erau pline cu diverse materiale ce
ne-au fost utile la realizarea lucrării. Ne-au atras culorile
aprinse și strălucirea acestora, fapt ce ne-a trezit
curiozitate și ne-a dat un imbold de implicare activă. Am
înțeles, foarte bine, ce trebuie să facem, deoarece
profesoara ne-a explicat totul și, chiar dacă am lucrat cu
profesorii, nu am simțit acest lucru, deoarece am fost uniți
și prietenoși! 
   La final, profesoara ne-a surprins cu un cadou ce ne-a
ridicat disoziția și mai tare. Această activitate ne-a
relaxat, uitând de grijile care le purtam la școală și am
rămas, plăcut, satisfăcuți de produsul obținut.

Grupa 31, specialitatea Educația timpurie (Calificarea
Educator)
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- TOLERANȚA – 
ARMONIA ÎN DIFERENȚE…

       În perioada 15-19 noiembrie, în Republica Moldova, prin aprobarea Guvernului, instituțiile de învățământ
profesional tehnic au fost încurajate să organizeze acțiuni educative, prin care să îndemne la înțelegere și
respect reciproc, dialog și cooperare pentru acceptarea și aprecierea diversității culturale, a formelor de
exprimare și a calității noastre de ființe umane.
 Elevii, din cadrul Colegiului „Mihai Eminescu” din Soroca, s-au implicat într-o activitate extracurriculară cu
genericul Toleranța combate intoleranța. Istoria – izvor de exemple a calităților omenești.
 Pentru a respecta, cu strictețe, măsurile de sănătate publică și condițiile de siguranță sanitară, în contextul
pandemiei COVID-19, activitatea a fost desfășurată în format online.
 Activitatea s-a realizat în două etape, la care au participat elevii anului I-IV. Pentru elevii anului I-II a fost
organizată o activitate instructiv-educativă, cu prezentarea exemplelor de toleranță și intoleranță. Elevii
anului III-IV au fost implicați direct în demersul activității. Ei au venit cu diverse suporturi video, poze și
proiecte PPT.
   Așa cum, 16 noiembrie este proclamată Ziua Internațională a Toleranței, iar 17 noiembrie – Ziua
Internațională a studentului, activitatea dată a ținut să promoveze memorarea Holocaustului și culturii
toleranței, în vederea combaterii rasismului, antisemitismului, xenofobiei, bulingului și a altor forme de
intoleranță.    
     La etapa actuală, toleranța este mai necesară ca oricând. Noi trăim într-o vreme marcată de globalizarea
economiei și de accelerarea migrațiilor, comunicației, integrării și a mutațiilor în sfera formelor de
organizare socială. 
    Din momentul, în care lumea este plină de diversitate, intoleranța și confruntările violente constituie o
amenițare potențială pentru mulți dintre noi. Prin toleranță, se respectă deciziile altor oameni, grupuri,
religii, alte moduri de gândire și puncte de vedere, alte stiluri și moduri de viață. Toleranța este necesară,
atât în relațiile interpersonale, cât și în cadrul familiei și comunității. Ea are limitele sale în normele de
drept, ce permit și ghidează conviețuirea membrilor societății. Există doar un singur lucru pe care Toleranța
nu îl poate accepta – Intoleranța!
Istoria ne dă multe exemple de intoleranță, care au fost realizate cu fanatism de liderii unor societăți. Sperăm
că, aflând figurile odioase a le lui Hitler, Stalin, Musolini, noi vom încerca să facem dintoleranță – calitatea
noastră de bază, încercând să creem o societate conștientă ce se poate învăța și dezvolta pe greșelile altora și,
nicidecum, pe ale sale!

Levandovschii Irina, profesor
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  Rezultatele evaluării au constituit o bază solidă pentru a
identifica și a discuta punctele forte și punctele slabe și
ulterior pentru a elabora și implementa o strategie cu
privire la utilizarea tehnologiilor digitale în sprijinul
învățării.

SELFIE poate ajuta instituția noastră să integreze
tehnologiile în procesul de predare și învățare, într-o
manieră avizată și cuprinzătoare. Reunind opiniile
membrilor conducerii, ale cadrelor didactice și ale
elevilor, acesta poate juca un rol important pentru ca
procesul de instruire să devină adaptat erei digitale. Sunt
convinsă de faptul că acest instrument ne va ajuta să
consolidăm competențele digitale ale comunității noastre
școlare.

 
Coordonator școlar SELFIE

Aliona Tașnic

- SELFIE - 
instrument de sprijin pentru 

instituțiile de învățământ

    Începând cu anul 2019, Comisia Europeană a pus în aplicare
un nou instrument, care vine în sprijinul tuturor școlilor din
UE și nu numai - SELFIE (Self-reflection on Effective Learning
by Fostering the use of Innovative Educational Technologies).
Acest instrument a fost conceput pentru a ajuta școlile să
integreze tehnologii digitale în procesele de predare, învățare
și evaluare. 
 În Republica Moldova acest instrument a fost prezentat
reprezentanților instituțiilor de învățământ general și
profesional tehnic, de către Ministerul Educației, Culturii și
Cercetării în colaborare cu experții Fundației Europene de
Formare, pentru prima dată, în iarna anului 2020.
 SELFIE  colectează, în mod anonimizat, opiniile elevilor, ale
profesorilor și ale membrilor conducerii școlii cu privire la
modul în care este utilizată tehnologia în instituția lor de
învățământ. Acest lucru se face cu ajutorul unor întrebări și
enunțuri scurte și a unei evaluări simple de la 1 la 5. 
 Pe baza acestor informații, instrumentul generează un raport –
un instantaneu („SELFIE”) al punctelor tari și slabe ale școlilor
în utilizarea tehnologiilor.
 Ulterior, raportul școlar SELFIE este utilizat pentru un dialog
cu comunitatea școlară, în vederea definirii măsurilor de
ameliorare a utilizării tehnologiilor digitale pentru
îmbunătățirea procesului de învățare.
 În această ordine de idei, în anul curent, Colegiul „Mihai
Eminescu” din Soroca s-a alăturat comunității din întreaga
Europă care utilizează SELFIE.
 În perioada 15 – 30 noiembrie 2021 au fost aplicate trei
chestionare, câte unul pentru fiecare dintre cele trei grupuri de
utilizatori – membri ai conducerii, profesori și elevi.
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https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomporg/selfie-tool
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomporg/selfie-tool
https://ec.europa.eu/education/schools-go-digital/how-selfie-works/data-privacy_ro
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomporg/selfie-tool
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomporg/selfie-tool
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S T I M A Ț I  C O L E G I

Savuraț i  a tmos fera  sărbător i lor  de  iarnă ,  care
insp iră  s tarea  de  b ine ,  de termină  o  f eer i e  a
s imțur i lor  ș i  poate  mai  mul t  decât  credem,
insuf lă  un  pr i l e j  nemaipomeni t  de  s ch imbare .
Sărbător i l e  de  iarnă ,  de  ce l e  mai  mul te  or i ,
t rezesc  ace l  acasă  d in  in ima noas tră ,  pe  care
î l  r enegăm ș i  pe  care  acum î l  lă săm să  ne
cotropească .  E l e  r imează  ș i  cu  ce i  drag i ,  cu
muzic i  ca lde ,  cu  farmecu l  de-a  ne  l in i ș t i
su f l e t e ș t e  puț in ,  în  goana  nebună  pe  care  o
tră im!
Ul t imi l e  z i l e  a l e  anulu i  2021  sunt  ga ta  să
treacă  pr in  c l eps idra  t impulu i !  2022  e s t e
aproape  să-ș i  desch idă  pr ime le  f i l e ,
necunoscute .

Vă  doresc  Anul  Nou  care  v ine  să  Vă  f i e  mai
bogat  în  împl in ir i ,  mai  îna l t  în  asp iraț i i  ș i

p l in  de  succese !

LA MULȚI  ANI!

Cu respect,  Tatiana VIȘNIOVAIA,
Director al  Colegiului  , ,Mihai Eminescu”

 din Soroca
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